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RESUMO

O curta-metragem “Embalados a vacuo - Residuos Plasticos” gira em torno das tematicas
da poluicdo e reciclagem, que se inserem na pauta da Comunicacdo Ambiental,
especificamente a presenca do plastico nas atividades cotidianas. Para falar do assunto,
cinco personagens desempenham seu préprio papel na vida real, de forma ficcional, em tom
de humor, para refletir sobre suas relages inconscientes de dependéncia dos plasticos no
dia-a-dia de uma sociedade altamente industrializada. Com técnicas aprendidas no curso de
Jornalismo foi desenvolvido o curta-metragem; baseado nas aulas de Comunicagdo e Meio
Ambiente foi desenvolvido o paper com a descri¢cdo do produto realizado.

PALAVRAS-CHAVE: pléastico; embalados a vacuo; comunicagdo ambiental,;
comunicacao audiovisual; ficcéo.

1 INTRODUCAO

Durante o sexto semestre do Curso de Comunicagdo Social — habilitacdo em Jornalismo na
Universidade Federal de Mato Grosso, Campus Araguaia, na disciplina de Comunicacao e
Meio Ambiente, foi solicitado aos académicos a cria¢do de um produto pautado em alguma
questdo relacionada a Comunicacdo Ambiental e que estabelecesse dialogo com o
espectador.

A partir das diretrizes apresentadas pelo professor consideramos a producdo de um curta-
metragem, o qual fosse capaz de abordar de maneira criativa as tematicas da poluicdo e

reciclagem, expressando um pouco da relagdo humana, dentro de uma sociedade altamente
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industrializada, com o universo dos materiais plasticos por meios de uma pequena historia

ficticia.

2 OBJETIVO

A Comunicagdo ambiental, em geral, e o jornalismo ambiental, em particular, adotam uma
perspectiva abrangente, sistémica, que inclui as conexdes essenciais entre as partes e o todo,
sistema de producdo que preserve a base ecologica do desenvolvimento (BUENO, 2007). O
objetivo deste trabalho € mostrar a preocupacdo com os temas poluicéo e reciclagem, que se
insere na pauta da Comunicacdo Ambiental, especificamente a presenca do plastico nas
atividades cotidianas. Para isso, utilizam-se recursos audiovisuais, nomeadamente um filme
com uma histéria ficticia, a fim de levar o expectador a autocritica em relacdo a
dependéncia da atual sociedade em relacdo a esse material e a reflexdo sobre as

consequéncias do seu descarte inapropriado.

3 JUSTIFICATIVA

O termo plastico vem do grego plastikos, que define a capacidade de algo ser moldado por
uma acdo exterior. Devido a necessidade de substituicdo de materiais como vidro, madeira,
aluminio, borracha e algoddo, o plastico emergiu como o provedor de uma vida moderna
por se tratar de um material sintético, abundante, uniforme e consideravelmente econdémico.
Na década de 30 iniciou-se a industria dos plasticos modernos como policloreto de vinila
(PVC), poliestireno (isopor) e polimetilmetacrilato (silicone), a qual foi impulsionada
durante a Segunda Guerra Mundial devido & escassez de borracha natural no periodo; no
pés-guerra a industria plastica se voltou para a producdo de utensilios domésticos. Os
plasticos estdo intrinsecos ao cotidiano. Sdo considerados materiais basicos utilizados em
larga escala desde a indUstria de base a tecnoldgica.

No Brasil o setor possui mais de 11 mil industrias no ramo, as quais arrecadam anualmente
cerca de R$ 44 bilhGes. A descoberta desse material de baixo custo, peso reduzido,
flexibilidade viavel e diversas propriedades revolucionou a humanidade. Entretanto 0s
guestionamentos sobre a extrema dependéncia desses materiais e impactos ambientais
gerados pelo alto consumo e descarte improprio sdo quase inexistentes (SERVICO
SOCIAL DA INDUSTRIA (SAO PAULO), 2012).
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Desse modo, propde-se uma reflexdo real sobre a dependéncia pléstica, que se faz presente
nas tarefas mais simples do dia-a-dia, mas que ndo € foco de atengdo como preparar a mesa
do café da manhd, fazer compras, estudar, limpar a casa atividades essenciais que contém
uma grande quantidade de plastico.

Consideramos a utilizacdo de uma histdria ficticia para expressar a situacédo, pois desde 0s
primordios da humanidade os seres humanos séo interpelados pelo mundo por meio de
historias, as quais exprimem as praticas sociais e crencas de um grupo. Os discursos
veiculados por essas narrativas desempenham a funcdo de dar sentido ao mundo social e
esse mesmo sentido é compartilhado pelo grupo em que se esta inserido.

A linguagem, utilizada, foi a audiovisual. Foi através dos Irmdos Lumiere, Auguste e Louis,
inventores do cinematdgrafo, que aprendemos a contar histérias de modo inédito em 1895
com a exibi¢ao de “A chegada do trem a estacdo de La Ciotat”, em Paris, um curta
com menos de dois minutos (GARDIES, 2008).

O cinema é uma das mais belas formas de expressdo humana e desde sua invencao tem se
aprimorado em aparatos técnicos e se desdobrado em vérias categorias. Entretanto, o curta-
metragem ndo ficou para trds, pois é fonte de experimentacdo e matriz criativa. Ao

considerar essas caracteristicas e dinamismo optou-se pela producéo do curta.

4 METODOS E TECNICAS UTILIZADOS

Como trabalho final da disciplina de Comunicacdo e Meio Ambiente, o grupo optou pela
producdo de um curta com a tematica sobre o uso do plastico no cotidiano. Em vez de um
documentério sobre o assunto, o grupo decidiu buscar uma linguagem que chamasse
atencdo por sua criatividade. Assim, em vez de realizarmos um documentario, como
geralmente sdo realizados trabalhos audiovisuais nesse tipo de disciplina, decidimos fazer
um filme de ficcdo. Utilizamos o humor, elemento vital da condi¢cdo humana, por meio da
introducdo de elementos irreais na narrativa, para reforcar a representacéo do real - no caso,
um assunto sério, por tratar do problema da poluicdo e da reciclagem, no &mbito da
conscientizacao sobre a importancia da preservacdo do meio ambiente.

Apos discussOes realizadas durante encontros, produzimos um roteiro. Depois de concluido,
cada integrante do grupo iniciou uma auto-avaliacdo a partir de atividades cotidianas a
acumular itens de plastico e analisar o quanto esse material esta presente em suas

atividades.
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Esses itens foram utilizados para representar a existéncia dos mesmos em suas vidas, ja que
o enfoque era mostrar a dependéncia em relacdo ao plastico. Antes de comecar as filmagens
foram feitos testes de camera, enquadramento e iluminagdo. Para a producdo do curta-
metragem utilizamos a cdmera Canon Rebel t3i.

As gravacdes foram marcadas em etapas, pois todos os integrantes do curta eram pessoas
comuns representando a si mesmas em determinada situacdo. As locac6es escolhidas foram
as préprias casas dos integrantes do grupo, além de um supermercado da cidade de Barra do
Garcas, 0 Super Mendonca.

Utilizamos de técnicas de stop motion, técnica de animacdo quadro a quadro. Também
foram feitas cenas em travelling, improvisado com sucesso por ndo contarmos com 0
equipamento adequado.

Também foram usados diversos enquadramentos com a intencdo de dinamizar e destacar a
mensagem do curta-metragem. ApoOs as gravacdes, foram realizadas a decupagem e a
edicdo do curta. Assim concluiu-se o curta-metragem “Embalados a vacuo - Residuos

Plasticos”.

5 DESCRICAO DO PRODUTO OU PROCESSO

O curta-metragem traz reflexdes sobre o uso excessivo e dependéncia do ser humano do
plastico e as consequéncias para 0 meio ambiente. Mostrando ao publico a¢6es do cotidiano
de quatro personagens, em que é possivel notar grande presenca de plastico. Inicialmente, é
mostrado o titulo e os personagens sdo apresentados, cada um segurando as letras que
formam o titulo do curta. O cenério escolhido, o corredor de um supermercado, é exibido
como um verdadeiro paraiso para os consumidores de plastico.

Logo apéds breve introducédo, é relatada a origem do plastico, sua composicao e utilidade. O
eixo central do trabalho é demonstrar situacdes comuns em que o plastico esta presente; a
partir disso foram eleitas cinco situagoes.

A primeira situagcdo simula compras em um supermercado, na qual praticamente todos os
produtos tém plastico presente em suas embalagens. Em um segundo momento a
personagem demonstra que esta refém do plastico até em sua mesa de café da manha com
utensilios e produtos. Na terceira os produtos de beleza, maquiagens e cremes, tentacdes de
consumidores, trazem em suas embalagens materiais com plastico, concluindo-se que sem a

presenca do material seria impossivel o personagem utilizar esses produtos. A quarta
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apresenta um ambiente escolar, em que até mesmo a cadeira onde o estudante se senta € de
plastico, além de objetos de uso individual (lapiseira, borracha e apontador). A quinta e
ultima mostra a quantidade de residuos plésticos acumulados ao longo do dia apos
atividades essenciais.

Desse modo, propomos uma reflexdo necessaria e mostramos a extrema dependéncia da
sociedade moderna em usar esse material nos momentos em que come, estuda, faz compras,
entre outros do cotidiano. Essa é a conclusdo do curta, revelando que j& ndo conseguimos

mais viver sem plasticos e que isso gera consequienciais negativas para 0 meio ambiente.

6 CONSIDERACOES

Apesar de ser visto em grande parte como fonte de prazer e entretenimento, o cinema
também produz discursos, transmite mensagens ao expectador. O intuito do curta foi
comunicar-se com o expectador de maneira simples e eficaz, mostrar o quanto o residuo
plastico esta presente na vida do ser humano e essa grande producdo traz beneficios e
também conseqiiéncias desfavoraveis.

Uma das caracteristicas do plastico é sua durabilidade, fator positivo para sua utilizagéo,
mas negativo para a preservacdo do meio ambiente, pois a decomposi¢do alguns tipos de
residuos plasticos pode levar séculos para se degradar. Por isso, € necessario um uso
consistente desse tipo de material, descarte apropriado e a reutilizacdo, tanto por parte das

organizagc6es como por parte dos individuos.
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