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RESUMO

Diante da importéancia de preencher os intervalos da programacéo televisiva com produtos
que apresentam contetido informativo de maneira atraente ao telespectador, a série de
inteprogramas Doce PE aborda a questdo da culindria pernambucana. O foco das
reportagens realizadas é na heranca da cultura do acUcar, alimento determinante na
economia do Brasil por vérios anos. Desenvolvida durante a disciplina de Introducdo a
Televisdo, no 6° periodo do Curso de Jornalismo da Universidade Federal de Pernambuco, a
série trata do fator histérico presente nos bolos e doces pernambucanos. Os entrevistados
foram escolhidos tanto pelo trabalho realizado com a venda ou producdo desses alimentos,
mas também pela proximidade apresentada com a tematica exibida.

PALAVRAS-CHAVE: Interprograma; Doce PE; cultura do agucar; bolos; doces.
1 INTRODUCAO

A série de interprogramas Doce PE foi realizada na disciplina Introducdo a
Televisdo, no 6° semestre do curso de Jornalismo da Universidade Federal de Pernambuco.

Motivados para a producdo no campo audiovisual, a proposta foi de criar algo “novo” sobre
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um assunto pouco debatido. Dessa forma, a escolha do tema geral com foco na culinéria dos
bolos ou doces pernambucanos se deve basicamente a curiosidade da turma e a necessidade
de transformar esse empenho em um conteddo informativo e atrativo para a exibicao na TV
Universitaria Recife, emissora integrante da Rede TV Brasil e ligada & UFPE.

O tema carece de pesquisas atuais e ndo é amplamente discutido, o que pode ser
comprovado no fato de que os proprios pernambucanos desconhecem a origem de alguns
pratos trabalhados durante a série. O livro que guiou todos os interprogramas e possibilitou
a pesquisa mais aprofundada sobre o assunto foi Aclcar: uma sociologia do doce, com
receitas de bolos e doces do Nordeste do Brasil, escrito por Gilberto Freyre.

A partir do que foi encontrado no livro acima, o tema surgiu e logo tomou forma. A
escolha por alimentos pernambucanos ndo foi fortuita ou por preferéncia devido a
“proximidade” com a cultura local e sim pela relagdo tragada entre o desenvolvimento da
cultura do agUlcar e os pratos feitos a base do ingrediente, que sdo referéncias ndo s6 no
Estado, mas também no Brasil e em algumas partes do mundo.

O foco, entretanto, ndo foi dar énfase as receitas, pois ndo se trata de um
interprograma de culinaria, o valor historico € o que tem destaque. Isso se deve a tradicdo e
longevidade das iguarias tratadas. Como abordou Gilberto Freyre (2007, p. 32), ap6s quatro
séculos no preparo de bolos, doces e sobremesas com agucar, 0 Nordeste tem esse status de
primado, que é um dos orgulhos da sociedade brasileira como a arte mineira de escultura
em pedra-sabdo ou a musica (especialmente carioca). Claudia Lima (1999) também atenta
para a questdo e observa como o agUcar foi recepcionado por cada um dos atores da
colonizagdo brasileira. “Os africanos trazidos para o Brasil ndo provaram o agtcar em seu
continente. O indigena brasileiro pisara 0 mesmo caminho. Mastigou o acucar, quando o
portugués fez gemer as primeiras moendas verticais” (LIMA, 1999, p. 191).

Percebe-se que o0 apreco por comidas doces ainda estad presente no gosto popular,
por exemplo, no habito nordestino de adogar a boca antes de beber a &gua (RABELO,
Silvio, 1969 apud FREYRE, Gilberto, 2007, p. 37). Neste sentido, a sociologia do doce,

fendmeno sociocultural por si so, foi o fio condutor para a série Doce PE.

2 OBJETIVO

Neste trabalho, o principal objetivo foi a criacdo de uma série de interprogramas
sobre bolos e doces de origem pernambucana. Dentro dessa proposta, outras intengdes

foram: desenvolver a série por meio de entrevistas e gravacdes de audio (off), abordar os
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quesitos historico e cultural dos alimentos escolhidos e observar a resisténcia desses pratos

no gosto popular atual.

3 JUSTIFICATIVA

De acordo com o ultimo levantamento realizado pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica, em 2010, a televisdo € um dos utensilios cada vez mais presente na
vida dos brasileiros. Cerca de 95,1% dos domicilios no pais contam com a existéncia do
bem material (Censo, 2010, p. 114). Devido a essa aproximacdo com o aparelho, que so6 faz
aumentar nos ultimos anos, o veiculo por muitas vezes é a principal fonte de informacao do
cidaddo. Por isso, faz-se necessaria a criacdo de produtos televisivos relevantes para a
formacéo da sociedade, com o intuito de divulgar conhecimento util ao telespectador.

A programacdo da televisdo é extensa e para cumprir o papel de levar diferentes
programas ao conhecimento do publico, o qual também é bastante distinto entre si, segue
algumas caracteristicas-padrdo. Ha diversos géneros televisivos, cada um com a sua funcéo
e a sua audiéncia especifica. Segundo Aronchi de Souza (2004, p. 46), “o formato de um
programa pode apresentar-se de maneira combinada, a fim de reunir elementos de varios
géneros e assim possibilitar o surgimento de outros programas”. O autor também fala que
todo formato estéa associado a um género que, por sua vez, esta associado a uma categoria.

Dentro da categoria da informacdo, o género escolhido para trabalhar a série foi o
interprograma, que reine em sua composicdo formatos ja conhecidos de outros géneros
como a entrevista (sonora) e o off (gravacdo de audio feita pelo repérter, que na edicao,
passa a ser coberto de imagens). Nao se optou, por exemplo, a utilizacdo da passagem
(aparicdo do repdrter no VT - videotape), devido a prdpria caracteristica do interprograma,
que € curto e independente na programacdo da televisdo sem criar, no entanto, uma
identificacdo com a figura de um repdrter para o seu telespectador. A escolha pelo género
foi para viabilizar a sua futura exibicdo na TVU Recife, por isso, o tempo foi pré-
determinado para se encaixar nos intervalos da programacao da emissora publica.

Sobre o género do interprograma, faz-se necessario relembrar a sua criagdo, em
meados de 1950, pela TV Tupi, que preenchia a grade de programacao com a utilizagédo do
material. Um logotipo da emissora ficava no ar até que o estudio utilizado pelo programa a
ser exibido em instantes ficasse pronto. (FANUCCHI, 1996 apud VASCONCELOS e
KNEIPP, 2012, p. 05). Apbs certo periodo, ele passou a ser utilizado também para
autopromogdo dos programas, informacdo e em seguida como publicidade. A funcgéo
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incorporada a série Doce PE foi a de informacdo e a respeito de um dos primeiros do tipo, o
autor comentou:

A principio, o “Veja o Brasil” era tratado como um miniprograma e
transmitido regularmente em horarios predeterminados. Em sua funcéo,
entretanto, da grande reserva de filmes que se formou, sua frequéncia
aumentou e as apresentacfes passaram a ser repetitivas, culminando em
seu uso indiscriminado como compasso de espera quando era preciso
retardar o inicio de um programa. (FANUCCHI, 1996 apud
VASCONCELOS e KNEIPP, 2012, p. 04).

O propdsito foi, desde o inicio, realizar a série com conteudo informativo e de
maneira leve e atrativa ao telespectador. Os alunos tiveram a preocupacéo de traduzir com o
méaximo de fidelidade a importancia de cada um dos produtos, seguindo o exemplo de
Gilberto Freyre, no livro que guiou toda a producdo dos interprogramas. As receitas
continuam conhecidas, mesmo ap6s séculos de sua cria¢do, inclusive, sdo até mais
divulgadas do que outrora, entretanto, o fator histdrico envolvido nelas ndo é muito
conhecido nem mesmo pelos conterraneos. Sobre a relevancia de estudar sobre o assunto,
pode-se citar nas proprias palavras do autor:

Como a masica e a prépria arquitetura e até o futebol, o doce mais
caracteristicamente brasileiro tende a ser, também ele, expressdo, cada dia
menos, de divisdes de classes, de ragas e de culturas que por algum tempo
se projetaram sobre 0s comecos da cultura brasileira e, cada vez mais, do
processo de interpenetracdo de etnias e de interpenetracdo de culturas e até
de classes que vém crescentemente caracterizando o desenvolvimento do
Brasil. (FREYRE, 2007, p. 35-36).

O uso de imagens é indispensavel quando se fala em televisdo e para tornar ainda
mais atrativa ao publico, a série Doce PE foi pensada criteriosamente neste quesito. Alias, o
préprio casamento entre texto e imagem foi algo que o grupo de alunos priorizou para ndo
ficar a beira dos extremos: nem redundante e nem incompleto. Como afirmam os autores
Barbeiro e Lima (2005, p. 97): “¢ a sensibilidade do jornalista que vai fazer essa ‘uniao’
atingir o objetivo de levar ao ar uma informacdo facil de ser compreendida pelo

telespectador”.

4 METODOS E TECNICAS UTILIZADOS

Na série Doce PE, as gravacdes foram realizadas pela filmadora profissional Sony
XDCAM PMW-EX3 Digital. Foi utilizado o microfone do tipo lapela, que fica instalado na
roupa dos entrevistados, de modo a captar mais detalhes de suas falas. Em alguns casos, a

utilizacdo de um tripé em tamanho médio também se fez necessaria, para dar maior
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estabilidade as imagens gravadas. O plano de imagem mais utilizado foi o close para
valorizar a beleza das cenas capturadas, mas também planos mais abertos formaram os
interprogramas.

A principal ferramenta de apuracdo com as fontes se deu por meio das entrevistas, as
quais, no processo de edicdo, tiveram as perguntas excluidas. No processo de decupagem,
as sonoras tiveram 0s aspectos mais importantes destacados de modo a compor o roteiro.
Na edicao foi utilizado o programa disponivel no laboratério, o Final Cut Pro, no sistema
da Mac Apple.

O recurso da arte utilizado no VT da Cartola foi producdo dos proprios alunos.
Outros elementos utilizados foram o Background (BG) com musicas de dominio publico e o
Preto e Branco (P&B) em alguns takes mais especificos, nos quais o grupo optou pela

técnica.
5 DESCRIQAO DO PRODUTO OU PROCESSO

Com a proposta de se alinhar a linha editorial da TV Universitéria Recife, a partir da
inser¢do de interprogramas durante a programacdo, o grupo se dispds a criar um produto
atemporal, que se incluisse no interesse dos telespectadores. O periodo de realizacdo da
série foi de outubro de 2013 a fevereiro de 2014, ao longo da disciplina Introducdo a
Televis&o, sob a orientacdo da Prof?. Yvana Fechine.

Inicialmente, foram debatidos conceitos essenciais ao desenvolvimento do produto
televisivo em questdo, por exemplo, a defini¢do de cada elemento comumente utilizado na
composicdo de reportagens: Off, passagem, sonora, nota, etc. Os principais autores que
guiaram as aulas expositivas foram Arlindo Machado (2010), Vera Paternostro (1999) e a
prépria pesquisa da orientadora e sua orientanda no doutorado, Fechine e Lima (2009).
Houve também a exibicdo de matérias realizadas por jornalistas renomados do Brasil.

Paralelamente, os grupos formados realizavam pesquisas sobre 0s possiveis temas
para a série de interprogramas. Numa discussdo com a presenca da orientadora, foi
levantada a tematica relacionada a culindria pernambucana, especificamente, no que se
refere aos bolos e doces originados no Estado. A motivacdo ficou a cargo da curiosidade
dos proprios alunos, que gostariam de saber mais sobre os pratos e, dessa forma, elaborar
um produto que fosse util tanto para os pernambucanos que assistirdo aos videos, mas

também a sociedade de forma geral, a partir da posterior divulgacdo em outros meios.
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Ap0s a definicdo dos subtemas iniciou-se a fase de producdo em relagdo ao alimento
escolhido. Todos 0s grupos seguiram 0 mesmo cronograma, passando pelas seguintes
etapas: a) apuracdo; b) orientacdo para a gravacgdo; ¢) gravacao; d) orientacao para o roteiro;
e) finalizacdo do roteiro; f) edi¢do e, em alguns casos, foram necessarios ajustes finais, por
exemplo, com a correcdo dos créditos.

No que se refere a apuracdo, os alunos tiveram a liberdade para escolherem quais
deveriam ser as fontes, além da prépria forma de execucdo. As Unicas exigéncias foram:
usar os recursos de off e sonoras, priorizar a abordagem histdrica e fazer uma reportagem
de, no méximo 1min20s, que posteriormente teve a vinheta padrdo acrescida. Conversas
prévias foram realizadas com os entrevistados com o intuito de explicar o proposito da série
e também de acertar alguns detalhes como os horérios e o local de gravacdo. Cada grupo
teve uma tarde destinada ao registro das sonoras, feito pelos cinegrafistas Nildo Ferreira e
Tido Possidonio.

As possibilidades para o roteiro foram discutidas em mais uma das orientacdes e
logo em seguida, foram destacados os trechos de imagens e falas a serem utilizados, bem
como as descri¢bes dos offs feitos por um integrante de cada equipe. Algumas correcoes
foram feitas com o objetivo de otimizar o tempo dos VTs.

No Laboratério de Imagem e Som (LIS) da UFPE, os alunos gravaram os offs e
editaram os textos e o técnico Beto Farias editou as imagens. A vinheta, adicionada ao
interprograma durante a edicdo, foi uma criacdo de Hugo Luna. O nome dado ao conjunto
de interprogramas também foi escolhido nesta fase e se justificou pela presenca do excesso
do sabor doce em cada uma das receitas. O material bruto de imagens e sonoras de todos 0s
grupos ficou em torno de 30min de gravacdo, que depois de editados, chegaram a média de
1min30s. Algumas consideracfes merecem ser colocadas de modo pontual:

1) Bolo de Rolo

O grupo fez o seguinte caminho: introducdo do alimento por meio do off, aspecto

histérico (abordado na sonora da Chef e Profd. de Gastronomia, Tania Bastos) e a

énfase no orgulho da origem pernambucana da guloseima (nas sonoras de Severina

Mariano — funcionaria da Doceria Tia Dulce e da propria Chef Téania Bastos). O

local das entrevistas foi na Doceria Tia Dulce, em Olinda.

2) Doce de Tabuleiro
Sobre o Doce de Tabuleiro, também conhecido como Doce Japonés, vale ressaltar a

importancia do didlogo com os vendedores do produto, Heric Batista e Jodo
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3)

4)

5)

6)

Oliveira. A questdo do excesso de agucar na receita foi justificada pelo coordenador
do curso de Gastronomia, Bruno Correia. O off foi pensado de maneira a relacionar
0 doce com a cultura pernambucana. As imagens e entrevistas foram realizadas no

bairro da Varzea e dentro do Campus Recife da UFPE.

Bolo Souza Leéo

Este bolo tem o adendo de ser autoral, foi essa a linha de pesquisa sobre o tema.
Apos a leitura do artigo encontrado na Revista Contextos da Alimentacdo, o grupo
encontrou o entrevistado presente no texto, Sr. Eudes de Souza Ledo. O off foi
escrito de modo a resumir os detalhes da entrevista. Ja a parte mais “afetiva” e a
importancia do bolo para o Estado foram colocadas nas sonoras. A gravacgédo foi

realizada na casa do entrevistado, no bairro das Gracas.

Doce em Compota

Encontrado mais facilmente nas cozinhas das familias tradicionais, 0 grupo tentou
entrevistar uma senhora que produz o doce com as frutas do préprio quintal, mas
ndo obteve a disponibilidade dela. A gravacéo foi feita, entdo, no Mercado de S&o
José e numa cozinha profissional, localizada no bairro da Imbiribeira. No Mercado,
os vendedores Maria José Barbosa e Luciano do Nascimento foram entrevistados. O

off, mais uma vez, ficou a cargo de relatar detalhes mais historicos sobre o prato.

Cartola

Durante a escolha do subtema, o grupo descobriu que a cartola tem o titulo de
Patriménio Cultural e Imaterial do Estado e em seguida, tomou conhecimento de
que o Restaurante Leite, fundado em 1882, possui uma das mais famosas receitas do
prato. No local, foram entrevistados o garcom Agnaldo Anténio e o cliente Carlos
Bueno. Houve o recurso da arte, que aliada com o off, cumpriu o papel de falar
sobre a histéria da cartola. O intuito ndo era fazer a propaganda do restaurante,

entdo houve o cuidado na escolha das imagens para néo identifica-lo.

Bolo de Noiva
O tema surgiu sobre a divida se o bolo é realmente originado no Estado e, ap6s

pesquisarem na internet algumas materias a respeito, 0s integrantes da equipe
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solucionaram a questdo ao encontrarem a Cake Design, Ana Paula Paiva. O off foi
colocado junto as sonoras de maneira a criar a sensacdo de um dialogo,
principalmente, a partir da escrita leve e de facil compreensédo. O local de gravagédo

foi a Escola Lucas Piubelle, no bairro de Campo Grande.

6 CONSIDERACOES

No primeiro contato com a producdo no ramo audiovisual na integra, os estudantes
realizaram a série Doce PE e a escolha do tema possibilitou que muitos aspectos
desenvolvidos durante a disciplina de Introducdo a Televisdao fossem colocados em pratica.
A importancia do planejamento e as orientacdes realizadas com a Prof®. Yvana Fechine
merecem destaque, pois foram essenciais para o resultado final e para que o cronograma de
aulas ndo fosse comprometido, com eventuais atrasos nas fases percorridas.

O aprendizado foi diario e a forma escolhida de producdo, na qual todos os
integrantes eram responsaveis pelo processo completo (com excecdo do narrador), foi
bastante significativa para a riqueza de detalhes abordada pelos interprogramas. No inicio,
era de se supor a relacdo comum entre os interprogramas, devido ao préprio mote do
projeto, entretanto, muitas curiosidades presentes neles foram encontradas.

Apobs a exibicdo da série de interprogramas para a turma inteira, alguns topicos
foram listados, como o fato de que todos carregam informacGes remetentes a histéria de
Pernambuco e também brasileira, ndo s6 no ramo da culindria, mas na organizagdo
econdmica da época de criacdo de muitos dos quitutes apresentados. Outras semelhancas
sdo o reconhecimento de alguns com titulos de patriménios culturais e imateriais do Estado,
sem esquecer do gosto popular, que é enaltecido em cada um deles.

Algumas dificuldades merecem ser listadas, como encontrar referéncias atuais sobre
determinados pratos, marcar entrevistas e em caso de locagdes externas, o cuidado para que
0 barulho ndo atrapalhasse a qualidade do audio. Inicialmente, os alunos também ficaram
receosos com o tempo limite do VT, para que ndo faltassem informacbes. E, vendo o
produto final, essa hipoOtese foi descartada, pois 0s dados essenciais estdo presentes. De
qualquer forma, o cronograma foi cumprido e a satisfacdo foi comum entre os realizadores
da série Doce PE.

Sem o intuito de fazer comparagOes, mas 0s estudantes consideraram bastante
relevante esse tipo de produgéo que, assim como fez Gilberto Freyre (no livro Aglcar: uma

sociologia do doce, com receitas de bolos e doces do Nordeste do Brasil), tem importante
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carater documental para a literatura da histéria da culinaria pernambucana e do Brasil como
um todo.

Em relacdo aos proximos passos que envolvem o futuro da série, ja foi realizado o
contato com a TV Universitaria Recife a respeito da exibicdo dos interprogramas e o
retorno foi de que serdo incluidos na grade de programacdo em breve. Apos a veiculagdo na
emissora, 0s alunos pretendem divulgar o produto nas redes sociais, visando atingir mais

telespectadores.
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