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RESUMO

No corpo, um veneno. Institui¢cdes, doutrinas e crengas, com seus fortes odores, percorrem
cada curva e se apropriam de um direito. O privado torna-se escasso. A posse € um bem
distante para elas. O veneno ainda escorre. Elas o limpam. Neste trabalho explicamos a
realizacdo do ensaio Desmudas, que por meio de um nu artistico reproduz 0s mecanismos
de controle impostos sobre o corpo feminino. Descrevemos detalhadamente o ensaio
composto de 10 fotos e veiculado na revista Reticéncias, producdo dos alunos de
Jornalismo da Universidade Federal do Ceara, no segundo semestre de 2013.

PALAVRAS-CHAVE: desmudas; direito ao corpo; fotografia; nu artistico; revista
reticéncias.

1 INTRODUCAO

A producéo académica, por vezes, nos coloca em situagcdes em que a criatividade e 0
experimentalismo devem ser trabalhados com intensidade. Nessa perspectiva, podemos
entender que a sala de aula é, sem duvidas, um espaco rico para a cria¢do e estimulo de
ideias. Em 2013 a disciplina de Impresso I, do curso de Jornalismo, da Universidade
Federal do Ceard (UFC) propds aos alunos um desafio: assistir ao filme “Historias
cruzadas” (The Help, 2011) e extrair dele um tema de relevancia social para ser discutido
na revista Reticéncias, produto final da cadeira.

Foram sugeridos temas como “Racismo”, “Preconceito”, “O papel da mulher na
década de 60”, “Empregadas domésticas™ entre outros assuntos. Percebendo que muitas das
sugestdes convergiam ao tema central “Mulher”, ficou decidido, em votagdo, que esse
assunto proporcionaria uma amplitude de abordagens, fomentando o debate e o

experimentalismo buscado no antro académico.
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Orientados pelo professor Daniel Dantas Lemos, foi realizada uma reunido de pauta
para definir quais abordagens tratariamos na edicdo do exemplar e que formatos
jornalistico-literarios seriam contemplados. Reportagens, entrevistas, cronicas, perfis e
ensaios fotograficos falariam de género, direito ao corpo, profissbes, buscando retratar a
mulher nos mais variados aspectos. Com equipes prontas e caminhos definidos, a revista
ganhava forma na imaginacao dos alunos e a producdo comecou.

Devido ao apreco pela fotografia, os autores deste trabalho optaram por realizar um
ensaio artistico. Assim surgiu o ensaio fotografico Desmudas. Este trabalho busca explicar
os caminhos tomados pela equipe para a realizagdo do ensaio, da ideia inicial a finalizacao.
Detalhamos também a importancia do trabalho para a discussao do tema “direito ao corpo”,

levantado por discursos feministas, na academia e na sociedade.

2 OBJETIVO

Reproduzido na revista Reticéncias, edicdo 01, o ensaio artistico Desmudas tem
como principal objetivo provocar a sociedade e fomentar debates que discutam a liberdade
de expressdo e o direito que a mulher tem sobre o proprio corpo, alguns dos discursos
feministas mais conhecidos. De forma experimental, buscamos utilizar o nu artistico para
reproduzir algumas prisdes impostas ao corpo feminino, pouco discutidas em toda a esfera
social, e refletir o quanto cada mecanismo viola o direito de ser feminino.

Além de oferecer ao leitor uma reflexdo sobre o tema, pudemos mostrar como, nao
sO as instituicdes e religides exercem um “poder” sobre o corpo feminino, mas como
algumas crencas e construc@es sociais levam a hierarquizacao dos géneros, gerando medo e

coibindo a expressdo legitima dos corpos.

3 JUSTIFICATIVA

O discurso feminista relacionado ao corpo tem inicio em entre 0s anos de 1960 e
1970, quando a ciéncia e a tecnologia avangam a ponto de interferir e controlar o que é
privado. Ao projetar essa critica aos mecanismos de controle do corpo e sexualidade
feminina, o feminismo “busca(va) subverter as relacdes de género que perpassa(va)m o
conjunto das relagdes sociais.” (SCAVONE, 2010). Com o grito “nosso corpo nos
pertence” o feminismo tenta retirar o corpo do dominio publico, lutando inicialmente pela

legalizacdo do aborto e fim da violéncia de género. A mercantilizacdo do corpo feminino e
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o trafico de mulheres (em uma relacdo de causa e consequéncia) também sdo motivos

relevantes para o autodominio do corpo e discutidos posteriormente pela causa.

Politizar o privado significa ampliar a visdo politica para além dos limites
da esfera puablica e de suas implicacbes institucionais, como também,
considerar que as relacdes de poder entre 0s géneros atravessam as duas
esferas, isto é, o conjunto das relacdes sociais. (SCAVONE, 2010, p.48.)

No trabalho ou nas ruas, as mulheres sdo as principais vitimas de assédio sexual e
moral. Tais casos, bem como os altos nimeros de casos de violéncia doméstica, séo
sintomas de uma sociedade patriarcal e machista, que precisa de mais rigor no que diz
respeito aos casos de violéncia a mulher. Acreditando que na universidade temos um espaco
democrético e aberto as discussdes, a realizacdo do ensaio e sua veiculagdo seria uma forma
excelente para provocar a sociedade e gerar reflexdes.

Uma publicacdo jornalistica sobre mulher que ndo tratasse do “direito ao corpo”
correria um grande risco de se tornar superficial. Partindo desse fato, o ensaio Desmudas
mostra-se relevante para aprofundar o debate proposto pela revista e enriquecer a producao

académica.

4 METODOS E TECNICAS UTILIZADOS

Para captar a expressdo de um corpo, por meio de um nu artistico, € importante ter a
consciéncia de que o corpo também comunica, afinal “pela linguagem do corpo, vocé diz
muitas coisas aos outros.” (WEIL & TOMPAKOV, 2002). As imagens registradas no
ensaio buscam retratar, fielmente, os sentimentos das cinco mulheres que participaram do
projeto.

“A nudez do corpo humano sempre fascinou os artistas, mas ¢ um dos objetos (sic)
mais dificeis de abordar com sucesso em fotografia.” (HEDGECOE, 2005). Partindo desse
fato, podemos dizer que, por meio de métodos experimentais, tentamos fazer os registros de
forma natural, eliminando quaisquer constrangimentos que pudessem existir e trazer ao
ensaio uma questéo social.

Os olhares, os gestos e as proprias curvas do corpo pretendem mostrar ao leitor
como os mecanismos de controle inibem a sexualidade da mulher. Dessa forma, temos
rostos medrosos, aflitos, frios e provocantes reproduzindo as prisées do corpo feminino em

fotos com escala de cinzas.

5 DESCRICAO DO PRODUTO OU PROCESSO
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Inicialmente tivemos uma grande dificuldade para encontrar modelos dispostas a
posar para as fotos que pretendiamos fazer. O que desmotivava as mulheres era o
constrangimento em estarem desnudas frente as cameras e, mais do que isso, ter as
fotografias publicadas em uma revista. Sem desistir do nosso propdsito, buscamos, em
grupos de feministas, mulheres que estivessem dispostas a expor o corpo e, principalmente,
que estivessem de acordo com os ideais do projeto.

Apdbs conseguir a primeira modelo, as outras quatro vieram com mais facilidade.
Conhecendo as mulheres e conversando com elas, fizemos um planejamento do tipo de
fotos que queriamos obter e o que queriamos comunicar com elas. Realizados alguns
esbocos, o proximo passo seria reservar o estudio de fotografia para a realizacdo do ensaio.
Infelizmente nos deparamos com mais dificuldades.

A utilizacdo do estudio e do equipamento de iluminacédo l& presente s6 poderia ser
feita na presenga da monitora da disciplina de foto publicidade. A incompatibilidade de
horarios ndo permitia que usassemos o espaco da universidade e, enquanto isso, 0 prazo se
aproximava cada vez mais. Com muito esforco, conseguimos uma autorizacdo para utilizar
o laboratorio de fotografia e, s6 assim, dar inicio aos registros fotograficos.

Dividimos as sessdes de fotos em dois dias, porque duas modelos estavam
impossibilitadas de comparecer em uma das datas marcadas. O primeiro dia contou com a
presenca de dois produtores e trés modelos, com um saldo de 187 fotos. A timidez inicial
das modelos nao foi um problema. Uma das modelos explica que “estranhamente, & medida
que iamos nos aprontando para as fotos, discutindo poses e ideias, toda a timidez e
inseguranga se esvairam.” (POPP, 2014) Em pouco tempo, a producdo diaria foi
satisfatoria. O segundo dia ndo foi diferente. Tivemos o apoio de mais um integrante na
producdo e uma das modelos, que ja havia fotografado no dia anterior, compareceu
novamente e facilitou a realizagéo do trabalho.

Apo0s a captura das imagens, vimos a necessidade de editar as fotografias, ja que
muitas delas nédo tiveram o contraste e iluminacdo desejada. Assim elas deveriam passar por
um processo de manipulagdo digital. No livro “O novo manual de fotografia”, John

Hedgecoe discorre sobre o processo de pos-producéo.

A camera é s6 o ponto de partida. Ela cria uma imagem que pode ser
posteriormente trabalhada e manipulada de muitas maneiras, através dos
métodos convencionais, no laboratério fotografico, ou das técnicas
digitais de computa¢do. (HEDGECOE, 2005, p.355).

Todas as fotografias selecionadas foram ajustadas no processo de pos-producéo

digital. Utilizando o software “Adobe Photoshop CS5” corrigimos 0S niveis de exposi¢éo
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da fotografia proporcionando equilibrio entre os tons claros, escuros e neutros da imagem.
Além disso, o programa possibilitou a aplicacdo da escala de cinza nas fotografias,
colocando o efeito dramatico desejado.

As fotos foram feitas em um equipamento pessoal. Uma Canon Powershot SX40HS
registrou 500 fotos no total. A quantidade demasiada de cliques é explicada pela
experimentacdo do processo de producdo, testando angulos, iluminacdo e poses. Para
garantir a qualidade do produto final, € necessario escolher as melhores imagens para
compor o projeto. Ao todo o ensaio foi composto por 10 fotos, em que apenas nove delas
foram utilizadas no projeto gréafico da revista, sendo uma a foto de capa, devido ao espago

restrito da publicacdo, que seria impressa em 2014.

[RETICENCIAS]

1 - A experimentacédo era uma das técnicas mais utilizada para a captagao das fotografias.
2 - Resultado do processo de edicdo digital no software Adobe Photoshop CS5.
3 - Capa da revista Reticéncias, produto final da disciplina de Jornalismo Impresso 1.

Pensando nisso, resolvemos inserir todas as fotos escolhidas em um material para
gue a auséncia de algumas fotos ndo prejudicasse 0s nossos objetivos. Além de fotos que
ocupam a pagina inteira, algumas outras receberam titulos como “Forca de pai nosso”,
“Moradia do medo”, “Suplica de voz”, “Pouso” e “Fique noite”, oferecendo ao leitor um
direcionamento de olhar que vai de encontro ao olhar do fotografo. A publicacdo especial
também conta com a presenca de uma foto extra para ilustrar a ficha técnica e uma breve
consideracdo sobre a proposta do projeto.

FICHA TECNICA
Ne corpe, um verenc. nstituigtes, douirinas e
Crengas,
percorrem cada curva e
to. 0 privado torria-se escasse. A pesse € um bem

distarde para elas. 0 verenc ainda escorre. Elas ¢
impam.

DESMUDAS

4 - Capa da publicacéo especial com as imagens do ensaio.
5 - Foto extra inserida na publicacdo especial para ilustrar a ficha técnica e introduzir o tema.



Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicacao
inTERcom  XXI Prémio Expocom 2014 — Exposi¢do da Pesquisa Experimental em Comunicacao

6 CONSIDERACOES

Como afirmamos durante todo o paper, 0s objetivos do ensaio eram claros: inserir
uma discussd@o na sociedade e gerar uma reflexdo sobre o direito ao corpo feminino. Temos
o orgulho de saber que tais propostas foram, aos poucos, executadas. A revista Reticéncias,
fora disponibilizada virtualmente na plataforma Issu®> e divulgada para grupos de
comunicagéo e autores cearenses de blogs.

Em um deles, no “Blog do Plinio Bortolotti”, o autor questionava se a capa da
revista (contendo uma foto do ensaio) seria uma provocacdo ao machismo ou um apelo ao
“erotico chique”. Em instantes abrimos uma discussdo na internet sobre os questionamentos
do jornalista, os direitos que a mulher tem sobre o préprio corpo e as diferencas entre
erético e pornografico. Sendo assim, ampliamos discussdes que se mostram relevantes para

efetivacdo desse direito.

Uma mulher é erética porque € nua? Quando estd nu, um ser é erético? Ser
erdtico depende da intencdo do autor e da leitura. [...] As fotografias do
ensaio Desmudas e a propria plastica das atrizes invoca um encantamento,
por serem belas e por transparecer a tristeza de alguns simbolos que as
revestem. (BORTOLOTTI, 2014) °

Ao trazer o ensaio com as mulheres nuas, ndo se contribui para
desmistificar e, ao mesmo tempo, provocar algumas concepgdes
cristalizadas socialmente, inclusive de que o erotismo seria ruim? Se ndo
contribui para entender a mulher como um objeto, mas, pelo contrario,
abre uma discussdo sobre isso, por que o elemento erético degradaria o
trabalho feito? Acho, na verdade, que € uma virtude do projeto, ao
conseguir trabalhar com a nudez de forma bela e, a0 mesmo tempo,
levantando debate e reflexdo. (BORTOLOTTI, 2014). ’

Dessa forma podemos verificar que o debate na sociedade fora iniciado, ainda que
com uma pequena divulgacdo da publicacdo. Confirmamos, portanto, que as producdes
universitarias tém o papel de levantar discussdes em pontos de vistas diferentes e, se bem
feitas, gerar as devidas reflexdes no publico leitor.

Reforgamos, por fim, os ideais presentes no projeto, acreditando que “0 corpo é
muito - muito mesmo - mais do que nos ensinam ao longo da vida. Corpo é arma de luta. E
ferramenta para inquietar e questionar. O corpo € nosso e, portanto, € o que quisermos que
seja.” (POPP, 2014).
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