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RESUMO 
 

O trabalho é sobre a rota dos legumes e vegetais consumido no ABC paulista, mais 
expecificamente na cidade de Santo André. Como os legumes e os vegetias chegam ate o 
consumidor, relatando desde a sua plantação e colheita até chegar no CEASA onde é 
comercializado os alimentos aos comerciantes. Mostrando que uma parte desses alimentos 
vem de cidades vizinhas como Mogi das Cruzes, Suzano e também o cinturão verde de São 
Paulo. 
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INTRODUÇÃO 
O trabalho mostra de onde vêm os legumes e vegetais consumidos no ABC paulista, 
mostrando desde os agricultores plantando e colhendo. Construindo uma linha de tempo, 
mostrando com o ensaio fotográfico o trabalho na roça e nos CEASA onde todos os dias é 
comercializado toneladas de alimentos. 
 
2 OBJETIVO 
É mostrar as pessoas como e de onde vêm os alimentos consumidos no ABC paulista, mas 
fazendo com que tenha contato visual, e as outras pessoas que moram em outras cidades 
vejam que também é do mesmo modo que a sua cidade é abastecida, mas com os alimentos 
vindo de outras cidades.  
 
3 JUSTIFICATIVA 
 
 
4 MÉTODOS E TÉCNICAS UTILIZADOS 
Foi utilizado as técnicas fotográfica e uma máquina amadora com alguns recurso 
profissional, onde uso profundidade de campo, variação da fotometria, a captação de 
imagens seqüenciadas e montagem de vídeo no programa do próprio Windows o Movie  
Maker. 
 
5 DESCRIÇÃO DO PRODUTO OU PROCESSO  
 
6 CONSIDERAÇÕES  
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