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RESUMO

Obreiros de Aruanda é um video documentario de 15 minutos sobre a religido Umbanda,
enfocando principalmente a relacdo de seus participantes com ela. Foram entrevistadas
quatro pessoas, trés delas chefes de terreiro e uma participante. As captagdes de imagens
foram feitas em trés terreiros frequentados pelos entrevistados; a Tenda Umbandista Estrela
dos Obreiros de Oxala, o Grupo Fraternidade Luz do Caminho e a Tenda Umbandista
Estrela Guia, todos em Vila Velha, Espirito Santo. O video tem como objetivo principal,
expor a experiéncia dos entrevistados nos terreiros, suas opinides sobre o preconceito, a
divulgacéo da religido e qual o significado da Umbanda para cada um.

PALAVRAS-CHAVE: video documentério; umbanda; preconceito; religido
1 INTRODUCAO

Assim como Silvio Da-Rin (2006), acreditamos que o documentario é uma representacao de
algum aspecto do mundo histérico. E neste trabalho procuramos representar através de um
documentério audiovisual, o que é a religido Umbanda.

A Umbanda é uma religido relativamente recente. Os principais terreiros apareceram na
década de 20, no Rio de Janeiro. Nos terreiros, além das referéncias ao espiritismo e as
religibes africanas, € possivel perceber elementos do Taoismo, do Budismo Zen, do
Hinduismo, do Hermetismo, da Kaballah, do Cristianismo e da Alquimia.

Desde o surgimento essa religido foi proibida e até hoje sofre com os rétulos negativos
criados pela sociedade. Da mesma forma que passamos a perceber a Umbanda com mais

naturalidade, gostariamos de proporcionar isso também para as pessoas.

! Trabalho submetido ao X1X Prémio Expocom 2012, na Categoria Jornalismo, modalidade documentario em video.
2 Aluno lider do grupo recém formado em Jornalismo na Faesa, email: alinefad@hotmail.com.
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Para Paulo Baroukh, o documentério audiovisual € modificador das concepgdes pré-

determinadas criadas pela comunidade envolvida no assunto em que ele aborda.

O documentario ¢ uma poderosa ferramenta educacional, ndo s6 na
transmissdo do conhecimento como na formagdo da consciéncia critica
e fomentacdo de reflexdo a respeito dos temas que apresenta.
(BAROUKH, apud, FACUNDES; ZANDONADE, 2003, p. 41)

2 OBJETIVO

Adeptos da Umbanda nos disseram que religido ndo se entende, mas se sente. Acreditamos
que o documentario audiovisual é a melhor forma de mostrarmos com muito mais realidade
os rituais, os sentimentos e a fé de cada participante.

Segundo Maria Tereza da Fonseca, professora de cinema na Universidade Metodista de
Piracicaba, o género audiovisual pode proporcionar associacfes que levam aos sentidos e

aos significados.

O audiovisual ¢ um meio eficaz na mediacdo do processo de
apropriacdo do conhecimento, porque comporta em sua composi¢do
varios elementos de niveis de linguagem. Assim, podem facilmente
desencadear associa¢Bes que levam aos sentidos e aos significados.
(FONSECA, apud, FACUNDES; ZANDONADE, 2003, p. 41)

N&o esperamos que esse trabalho mude a visdo que as pessoas tém em relacdo Umbanda,
seria muita pretensdo. Pretendemos apenas expo-l4, de acordo com 0s participantes, e
entender porque essa religido recente no Brasil sofre tanto preconceito. Para isso
entrevistamos quatro umbandistas que possuem uma historia de vida na religido e gravamos
em trés Terreiros, localizados em Vila Velha: Tenda Umbandista Estrela dos Obreiros de

Oxald, Grupo Fraternidade Luz do Caminho e Tenda Umbandista Estrela Guia.
3 JUSTIFICATIVA

O primeiro fator que nos estimulou a desenvolver o trabalho sobre a Umbanda foi a
realizacdo de uma pesquisa de campo experimental para a disciplina de Antropologia, no 5°
periodo do Curso de Jornalismo. Na realizacdo da pesquisa deveriamos escolher um grupo
da sociedade que ndo conheciamos, e a Umbanda era uma religido que nos despertava muita

curiosidade, tudo o que sabiamos sobre esta era influenciado pelo senso comum. Por isso,
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fizemos varias visitas ao Terreiro Grupo Fraternidade Luz do Caminho, na Barra do Jucu,
em Vila Velha. ApOs vérias visitas, passamos a conhecer melhor a doutrina e seus
seguidores e nos “encantamos” com essa religido, que tem como objetivo a caridade. Apds
a apresentacdo da pesquisa de campo, enxergamos uma distor¢cdo feita pela sociedade em
relacdo a Umbanda e isso nos intrigou muito, pois nossas experiéncias com o terreiro Grupo
Fraternidade Luz do Caminho foram muito diferentes das ideias negativas que ouviamos
sobre a religido. Como o0 assunto interessava a todos os componentes do grupo e tinhamos
vontade de estudar mais a fundo o tema, resolvemos fazer um video documentério sobre a

Umbanda como trabalho de concluséo de curso.

4 METODOS E TECNICAS UTILIZADOS

Apos a escolha do tema para o video documentario, comecou a busca por livros e outras
publicacdes, na internet e na biblioteca, que falassem sobre a Umbanda. Encontramos de
tudo, desde revistas e livros muito Uteis e esclarecedores, até alguns que retratavam a

Umbanda de forma preconceituosa. Ida Stumpf assim define a pesquisa bibliogréafica

E um conjunto de procedimentos que visa identificar informacdes
bibliogréficas, selecionar documentos pertinentes ao tema estudado e
proceder a respectiva anotacdo ou fichamento das referéncias e dos
dados dos documentos para que sejam posteriormente utilizados na
redacdo de um trabalho académico. (STUMPF, 2005, p.51)

Eva Maria Lakatos e Marina Marconi dizem que o objetivo da pesquisa bibliogréafica é
“colocar o pesquisador em contato com tudo aquilo que foi escrito sobre determinado
assunto” (LAKATOS; MARCONI, 1995, p.14). Perceber os diversos pontos de vista
permitiu que tivéssemos uma ideia geral sobre o que ja havia sido pesquisado sobre essa
religido e foi importante para comegarmos a escolher a dire¢éo tedrica que tomariamos no
trabalho.

Dentre a literatura especifica sobre a Umbanda, destacamos um artigo escrito por VVagner
Gongalves da Silva, para a revista Historia Viva, onde ele explica um pouco sobre a
doutrina da Umbanda; o texto Herdeiras do Axé de Reginaldo Prandi e uma entrevista
concedida por Rubens Saraceni, pai de santo e estudioso da Umbanda a revista Caros
Amigos. Dessas publicacBes retiramos 0s principais conceitos da Umbanda, assim como o

aspecto historico.
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Como néo tivemos, durante a graduacdo, aulas sobre documentario, procuramos nos livros
entender um pouco sobre esse género do audiovisual. Espelho Partido de Silvio Da-Rin e
Introducdo ao documentario de Bill Nichols foram obras importantes para termos uma boa
base sobre esse género audiovisual, sua historia e definicBes. Eles também foram

fundamentais para decidirmos o tipo de documentario que queriamos fazer.

Outras literaturas também nos ajudaram a analisar melhor o nosso objeto e entender a
relacdo da Umbanda com a sociedade. Dentre essas destacamos O que faz do Brasil,
Brasil? de Roberto Da Matta, que nos ajudou a compreender a relagdo dos brasileiros com a
religiosidade e a espiritualidade; e O mal-estar da pds modernidade de Zygmunt Bauman,
onde ele explica o processo de exclusdo ¢ eliminagdo de tudo que ¢ considerado “estranho”

na sociedade pds-moderna, 0 que acreditamos acontecer com a Umbanda.

O video documentéario Santo Forte, de Eduardo Coutinho foi muito importante para
analisarmos a questdo da religiosidade nas comunidades carentes e ter como referéncia para

edicéo e roteiro, visto que também se trata de um documentario sobre religido.
4.2. Entrevista em profundidade

Decidimos que a melhor forma de expor a Umbanda seria através de depoimentos de
adeptos da religido. Na construcdo das entrevistas, escolhemos quatro participantes da
Umbanda, trés sdo médiuns que recebem as entidades que chefiam terreiros em que

gravamos. A quarta entrevistada € médium em um dos terreiros.

As entrevistas foram realizadas como uma conversa: as perguntas eram feitas e 0
entrevistado tinha o tempo que quisesse para expor suas respostas. Assim como Nilson

Lage descreve, a circunstancia de realizacdo da entrevista foi dialogal.

Marcada com antecipacdo, reune o entrevistado e entrevistador em
ambiente controlado- sentados, em geral, e, de preferéncia, sem a
interveniéncia de um aparato (como uma mesa de escritorio) capaz de
estabelecer hierarquia [...] Entrevistador e entrevistado constroem o
tom de sua conversa, que evolui a partir de questdes propostas pelo
primeiro, mas ndo se limitam a esses topicos: permiti-se 0
aprofundamento e detalhamento dos pontos abordados. (LAGE, 2002,
p. 77)
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As conversas com 0s entrevistados, mesmo aquelas realizadas antes da gravacao, também
foram fundamentais para a construcdo teodrica do trabalho. Jorge Duarte classifica a
entrevista em trés tipos: aberta, semi-aberta e fechada. Para a captacdo dos depoimentos
para o documentario escolhemos a entrevista aberta, descrita por Duarte como
“essencialmente exploratdria e flexivel, ndo havendo seqliéncia predeterminada de questdes
ou parametros de resposta” (DUARTE, 2005, p.65).

Esse tipo de entrevista ndo tem geralmente um roteiro, apenas uma questdo central a ser
discutida e € aprofundada em determinados momentos de acordo com a percep¢do do
entrevistador. Dessa forma, a resposta de uma pergunta leva a pergunta seguinte. O
entrevistado “define a resposta segundo seus proprios termos, utilizando como referéncia

seu conhecimento, percepcéo, linguagem, realidade, experiéncia” (DUARTE, 2005, p.65).

O modelo de entrevista que realizamos também se assemelha ao que Isabel Travancas
(2005) descreve como entrevista etnografica, principalmente porque tiveram muitas horas
de duracdo e tinha como fungdo contar a historia de vida dos entrevistados. Outra
semelhanca é o tratamento dado as respostas obtidas. Procuramos ndo julgar ou desconfiar
das informacdes dadas pelas fontes, apenas acreditamos que aquela era a verdade para as

pessoas naquele momento. Segundo Travancas:

O entrevistador ndo julga seu discurso, suas atitudes, suas escolhas. [...]
Ele ndo estd em busca de uma resposta verdadeira, objetiva. O préprio
fato de um entrevistado ndo querer responder uma questdo, por
exemplo, pode dizer tanto dele e de sua visdo de mundo, quanto uma
resposta. (TRAVANCAS, 2005, p.103)

Nas entrevistas ndo procuramos s6 saber como é o cotidiano do entrevistado dentro dos
centros, mas também como € a relacdo da Umbanda fora do contexto do terreiro. Buscamos
saber como é a relagdo da religido com as suas familias, se sofrem preconceito e como €

lidar no dia a dia com a mediunidade.

Todas essas perguntas proporcionaram a representagdo do mundo do entrevistado, com um
viés no tema em que abordamos. A partir desses temas iam surgindo outros
questionamentos que faziam as entrevistas se estenderem por horas, tornando possivel uma

abordagem mais profunda da vida e da experiéncia de cada um deles.
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Por ser um produto audiovisual, procuramos também captar aquilo que ndo era dito pelas
fontes, mas que continha grande significado como 0s movimentos, énfases, pausas, gestos e
siléncios. “Os aspectos relacionados ao comportamento do entrevistado e o contexto da
entrevista ajudam a complementar a informacdo semantica, aquilo que se torna explicito
verbalmente” (DUARTE, 2005, p.74).

4.3. Observacao participante

Nossa pesquisa sobre a Umbanda ndo se ateve apenas aos livros e relatos, nds fomos a
campo verificar como funcionavam o0s terreiros, como as pessoas se relacionavam e

participamos de diversos rituais nos trés terreiros visitados.

Segundo Cicilia Peruzzo “a pesquisa participante consiste na inser¢do do pesquisador no
ambiente natural de ocorréncia do fenbmeno e de sua interagdo com a situacdo
investigada.” (PERUZZO, 2005, p. 125)

A autora lista os comportamentos a serem adotados pelo pesquisador na pesquisa
participante. Dentre eles, destacamos a interagio com o0 grupo pesquisado e 0
comprometimento do pesquisador com os membros daquele grupo quanto as intengdes e

aos resultados da pesquisa.

Durante o periodo de observacdo, nds tomamos o passe, participamos do descarrego e nos
consultamos com as entidades. Obedecemos as regras de cada terreiro quanto ao que vestir,
onde pisar com ou sem sapato, de que lado se sentar e como se comportar durante as
sessoes. Sobre isso Peruzzo diz que na pesquisa participante “o investigador interage como
membro. Além de observar ele se envolve, assume algum papel no grupo”. (PERUZZO,

2005, p. 137)

Assim como orienta Peruzzo (2005) a nossa participacdo nos terreiros para a pesquisa foi
previamente discutida com os participantes da Umbanda. NOs expusemos as nossas
intengOes e objetivos para o trabalho e todas as entidades chefes dos terreiros concordaram
em deixar que participassemos do grupo e fizéssemos as gravacdes necessarias. Também
nos comprometemos a voltar aos terreiros pesquisados e entregar a eles o resultado do

nosso trabalho.
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Em cada um dos terreiros, n6s conversamos nao s6 com as nossas fontes, mas tambem com
outros médiuns e outras pessoas que participavam dos rituais. Eles nos tratavam com
naturalidade, porém, durante a captacdo das imagens, percebemos que por mais que ndo

fosse a intencdo, a nossa presenca mudava de alguma forma a gira.

O pesquisador deve observar e saber que também estd sendo observado
e que o simples fato de estar presente pode alterar a rotina do grupo ou
0 desenrolar de um ritual. 1sso ndo quer dizer que ele também nédo deva
ou ndo possa participar. (TRAVANCAS, 2005, p.103)

A Observacdo participante é um instrumento geralmente aplicado a estudos antropoldgicos.
Porém, nesse trabalho, ndo s6 utilizamos as ferramentas da area, mas também nos

sujeitamos as suas consequéncias, como explica Isabel Travancas:

O antrop6logo ndo determina verdades, ndo aponta equivocos, ndo
pergunta por que as coisas ndo sdo diferentes. Ele ouve e procura
entender quais sdo as verdades para aqueles “nativos”, quando e por
que se enganam e muitas vezes se surpreendem perguntando por que as
coisas na sua sociedade ndo sdo diferentes. (TRAVANCAS, 2005,
p.102)

Nesta pesquisa procuramos entender a realidade daqueles que considerdvamos que fossem
muito diferentes de nos, mas percebemos que essa diferenca nao é tdo grande assim. Todos

tém suas histdrias de vida, problemas, duvidas e alegrias.

5 DESCRIQAO DO PRODUTO OU PROCESSO
Titulo: Obreiros de Aruanda

Descricdo: Esse documentario coloca vocé em contato com uma religido genuinamente
brasileira. Em depoimentos quatro participantes da Umbanda contam como é lidar com a
mediunidade e o preconceito. Piramide, Cruz, Exu tranca-rua, cerveja, descarrego e Orixas,

uma sintese cdsmica explicada por quem vive a religido.
Duragéo: Aprox. 15 minutos

Género: Documentario

Formato: Video

Formato de gravacdo, padréo de gravacao: MiniDv
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Edigao (sistema / software): Nao-linear — Adobe Premier CS3
Roteiro, direcdo e edi¢do: Aline Fadlalah, Hozana Fraisleben e Natalia Bourguignon

Cinegrafista ou camera: Aline Fadlalah, Hozana Fraisleben, Juane Vaillant, Natalia

Bourguignon, Stéfani Merlin.

Pesquisa e Producao: Aline Fadlalah, Hozana Fraisleben e Natalia Bourguignon
Finalizacdo de audio e video: Stéfani Merlin

Destinatario (publico alvo): Todas as idades.

Orientador: Marcelo Castanheira

6 CONSIDERACOES

Esse trabalho foi um desafio. Ndo sé porque o documentario é um género audiovisual que
ndo estudamos durante a graduagdo, mas porque nenhuma de nds é umbandista. A
Umbanda em sua riqueza de rituais e detalhes é grande demais pra ser olhada

racionalmente. Religido ndo é razdo, € emocao e fé... E ndo é possivel explicar a fé.

De modo geral, “definir a religido” importa em substituir um inefavel
por outro - ou na substituicdo do incompreensivel pelo desconhecido...
Isso é verdade para as definicdes mais comuns, que servem
principalmente para aplacar a consciéncia cientifica de socidlogos
ansiosos por declarar a inclusdo do inincluivel. (BAUMAN, 1998, p.
206)

Quando escolhemos fazer um documentério sobre religido, e uma religido a qual ndo
tinhamos nenhum vinculo, estavamos certas de que conseguiriamos fazer sem nos envolver,
manteriamos a “imparcialidade jornalistica”. No auge da nossa arrogancia, chegamos a
imaginar que iriamos nos terreiros, gravariamos nossas imagens, entrevistariamos as

pessoas, tudo isso sem nos comprometermos, sem deixar que nada daquilo nos tocasse.

Mas se a Umbanda ndo tivesse nos tocado, nos provavelmente ndo a teriamos escolhido

COmMoO OSSO tema, e se mesmo assim tivéssemos, ndo teria sido esse nosso resultado final.
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Nunca entramos na questdo de acreditar ou ndo nos preceitos da Umbanda. Ja partimos do
pressuposto de que essa era a verdade. E diante de tudo o que vimos nunca tivemos motivos

para duvidar que o que estava acontecendo nao era de alguma forma, verdadeiro.

O documentario ndo é perfeito nem tecnicamente nem esteticamente, longe disso. Temos
limitaces técnicas por nunca termos feito um video neste formato, mas por nossa opgao
participamos ativamente de todo o processo de producdo do documentario, mesmo nos
momentos em que sabiamos que ndo éramos as mais indicadas para certas func¢des. Por isso

nédo contratamos um profissional para fazer a gravacéo e edicéo.

Queriamos participar do processo de transformacdo do nosso projeto desde o papel até a
edicédo final do video, e ndo ficar sé observando isso acontecer. Contamos com ajuda na
gravacdo, mas de estudantes, como nés. A Unica ajuda profissional foi na finalizacdo do
video. Queriamos no final do trabalho ter a sensacdo que ele foi feito por nés, com todos os

erros e acertos.

No decorrer do trabalho falamos sobre a modificacdo do nosso olhar sobre o tema. Essa
modificagdo ocorreu por termos participado dos rituais, e ndo ficarmos sO assistindo.
Deixamos de lado 0 nosso preconceito sobre uma religido que também ndo conheciamos e

fomos a campo formar o nosso conceito sobre a Umbanda.

Ao terminarmos o trabalho nos demos conta de que a intolerancia religiosa ainda € muito
forte. Com esse documentario ndo pretendemos acabar com o preconceito, seria impossivel,
mas dar uma pequena contribuicdo para a desmistificacdo da Umbanda. Para que seus

seguidores tenham preservado o direito a uma religido, e dela poder ser Umbandista.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BAUNAM, Zygmunt. O Mal-estar na pds-modernidade. Rio de Janeiro: Jorge Zahar,
1998.

DA-RIN, Silvio Piropo. Espelho Partido: tradicdo e transformacdo do documentario
cinematogréafico. 3 ed. Rio de Janeiro: Azougue Editorial, 2006.

DUARTE, Jorge; BARROS, Antonio (Org.). Métodos e técnicas de pesquisa em
comunicacdo. Sdo Paulo: Atlas, 2005.

LAGE, Nilson. A Reportagem: teoria e técnica de entrevista e pesquisa jornalistica. 2
ed.p.57 e 58. Rio de Janeiro: Record, 2002).

LAKATOS, Eva Maria & MARCONI, Marina de Andrade. Metodologia cientifica. 2 a.
ed., Sdo Paulo, 1995.



?335% Intercom — Sociedade Brasileira de Estudos Interdisciplinares da Comunicacao
INTERcom  XIX Prémio Expocom 2012 — Exposi¢do da Pesquisa Experimental em Comunicagdo

PERUZZO, Cicilia Maria Krohling. Observacdo participante. In: DUARTE, Jorge;
BARROS, Anténio (Org.). Métodos e técnicas de pesquisa em comunicagéo. Sdo Paulo:
Atlas, 2005. p. 125-154.

STUMPF, Ida Regina C.. Pesquisa bibliogréfica. In: DUARTE, Jorge; BARROS, Anténio
(Org.). Métodos e técnicas de pesquisa em comunicacdo. Sdo Paulo: Atlas, 2005. p. 51-
61.

TRAVANCAS, lIsabel. Fazendo etnografia no mundo da comunicacdo. In: DUARTE,
Jorge; BARROS, Antbnio (Org.). Métodos e técnicas de pesquisa em comunicacdo. Sao
Paulo: Atlas, 2005. p. 98-109.

ZANDONADE, Vanessa & FAGUNDES, Maria Cristina. O video-documentédrio como
instrumento de mobilizacéo social. 2003. Disponivel em
http://bocc.ubi.pt/pag/zandonade-vanessa-video-documentario.html#foot3760 Acesso em:
30 de marco de 2010.

10



